“Thousandss of candles can be lit from a single candle,
and the life of the candle will not be shortened.

Happiness never decreases by being
shared. " (Boeddha)

VOORWOORD

Stichting Yayasan Setetes Embun is in januari 2017 opgericht te Tilburg in Nederland
door Mary van der Zijden, voorzitter van de stichting.

Samen met ons bestuur in Nederland en Gondrong Gunawan in Indonesi€ hopen we
in kaart te brengen waar de nood het hoogst is en hoe we onze donaties het beste in
kunnen zetten. Kinderen en vrouwen blijven van oorsprong onze hoofddoelgroep.

De speerpunten van Stichting Yayasan Setetes Embun waren het eerste jaar het
opzetten van een kleuterschool in midden Java en een vereniging aldaar die alle
activiteiten gaat ondersteunen. Dit heeft geresulteerd in de vereniging PWM te Java
met Gondrong Gunawan als voorzitter.

Voor alle lopende projecten verwijs ik U onder andere naar de pagina projecten maar
ook naar onze maandelijkse nieuwsbrieven en specifieke pagina’s.



OPRICHTING EN DOELSTELLING

De Nederlandse stichting Yayasan Setetes Embun is opgericht januari 2017 te Tilburg.
De stichting is ingeschreven bij de KVK onder nummer 67856705

De stichting is een algemene nut beogende instelling (ANBI) met registratienummer
857200793.

De Indonesische partnerorganisatie PWM is opgericht in juli 2017 te Kroya.

Hoofddoel van onze stichting

ledereen op onze aardbol heeft recht op een menswaardig bestaan met voldoende voedsel ,
hygiéne en onderwijs.

Missie
Wij willen een bijdrage leveren op enkele duurzame ontwikkelingsdoelen opgesteld door de

Verenigde Naties.

Hierbij gaat de aandacht uit naar verantwoorde voeding en gezondheidszorg, scholing en
een inkomstenbron genereren die continuiteit oplevert voor met name de jonge moeders.

Onze topics

Onderwijs
gezondheidszorg
Sociaal
Economie
Cultuur
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Hoe gaan we dit realiseren?

Inmiddels heeft de PWM 3800
leden en een bestuur van 11
personen die alle activiteiten
aansturen. De vraag voor hulp ligt
in eerste instantie bij dit bestuur en
de leden helpen onvoorwaardelijk
op vrijwillige basis vanuit geloof op
een betere toekomst voor allen in
de kampung.

Daarnaast draagt iedere
betrokkene binnen de stichting in
Indonesié financieel of in goederen
een steentje bij voor de
continuering van de activiteiten in de toekomst.

Het micro credit systeem is de basis van het eigen financieel support systeem vanuit
Indonesié om financiéle onafhankelijkheid te creéren in de toekomst. Alle lopende projecten
worden geinitieerd vanuit dit micro credit project.

De Nederlandse stichting helpt met faciliteren door het opzetten van acties,
fondsenwerving, geven van informatie, ect.

BESTUUR

Ons bestuur bestaat in Nederland uit:

Mary van der Zijden: voorzitter en oprichtster sinds januari 2017
René Scherpenissse: secretaris

Wim Bosch: penningmeester

Ine van Abeelen: commissaris onderwijs

Marijke Jonkers: adviseur milieu

In Indonesié is de PWM ingeschreven bij de notaris als officiéle vereniging
Gondrong Gunawan: voorzitter en oprichter sinds juli 2017
Muchlisin: penningmeester

Suratno: secretaris



In Indonesié is er ook nog een Indonesische stichting Yayasan Setetes Embun opgericht

Gondrong Gunawan: voorzitter en oprichter sinds maart 2018
Wiwi: penningmeester
Adi Nugro: secretaris

Alle betrokken bestuursleden werken volledig op vrijwillige basis. Er zijn geen
overheadkosten. We werken vanuit huis.

Alle reis-, en verblijfskosten van bezoekers inclusief de oprichtster is voor eigen rekening.

De leerkrachten in Indonesié hebben een officieel contract bij de Indonesische Stichting en
krijgen per maand 35 euro als salaris betaald uit de giften van vrienden van onze stichting in
Nederland.

TERUGBLIK 2022
Onze projecten:
1. Bouw kliniek en aanschaf ambulance

De bouw van de kliniek met kinderafdeling is medio 2022
afgerond en men kon van start gaan met het in gebruik nemen
van dit prachtige pand. De ambulance staat hier ook altijd paraat
maar de bevolking was sceptisch over het inzetten van de
ambulance bij overlijden. Hierop is besloten in Indonesié extra
geld in te gaan zamelen. Met hulp van het ziekenhuis in Bandung
heeft de
+ gemeenschap
: geheel zelfstandig
deze tweedehandse auto aan kunnen schaffen.
Het is een eenvoudige auto die alleen voor
vervoer van de overleden bewoners wordt
ingezet. Probleem opgelost. De ambulance
wordt regelmatig “uitgeleend” aan de kerk en
die betalen hiervoor een vergoeding die weer
dient voor onderhoud. Zo geldt dit ook voor de
lijkwagen.




2. De vrouwenbeweging/ family planning.

Door de komst van de kliniek is er voor
bijeenkomsten, controles, ect meteen een centraal
trefpunt ontstaan vanuit de overheid op het gebied
van gezondheidszorg, zorg voor zwangere vrouwen,
zorg voor controles van de baby’s en voorlichting
aan de moeders. Er hebben zich inmiddels 60
vrouwen beschikbaar gesteld als vrijwilliger om te
helpen bij ons nieuwste project gericht op stunting
dat in 2023 van start zal gaan. Dit is een eerste
succespunt.

Vanuit de vrouwenbeweging is de aerobic groep
enorm gegroeid en populair geworden. De dames
komen 2 keer per week bij elkaar voor dans,
trainen en even bijpraten. Dit draagt bij aan een
verbetering van hun gezondheid maar ook aan het s =) J
contact en bespreekbaar maken en in kaart krijgen van de problematlek d|e er speelt

Helaas is niet alles zo succesvol verlopen zoals verwacht...

Het huis waar de wasserij aan gekoppeld was kwam in de verkoop en we moesten
genoodzaakt de wasserij sluiten tot we een nieuwe plek konden vinden. Het plan is om
dit bij het moeder kind huis naast de kliniek voort te laten bestaan.

De vrouwenbeweging/ family planning groep bestaat nog altijd en regelt nu onder andere
bijeenkomsten voor de zwangere vrouwen en er is twee maal per week aerobic les voor de
vrouwen.



3. Realisatie waterput

De waterput met tappunten is inmiddels gerealiseerd en
deze heb ik mogen bezoeken tijdens mijn terugkeer na
ruim 2 jaar in juli 2022. Wat waren de omwonenden
toch blij. Er is meteen een goed septic tank gemaakt
zodat er een prima afvoer ook meteen is gerealiseerd.

4. Aanpak overstromingen

In 2022 is gebleken dat er minder
overstromingen waren in de kampung. In

o g i 2 . 2023 willen we een klein budget apart
ﬂ‘- — ‘ﬁ : -4 gaan houden om dit systeem uit te gaan
TR = e Dbreiden. Helaas in het Boeddhistische

gebied weer wel een flinke overstroming
" geweest in het najaar van 2022. Reden
.| voor de PWM om het gespaarde geld aan
een reddingsboot uit te geven en in
Nederland hebben vrienden in december
2022 geld bij elkaar gelegd voor de
reddingsvesten. Zo kon eind december de
boot opgehaald worden bij de werf. In 2023 wil men nog gaan sparen voor een motor bij
deze boot.




5. Eenrrijstveld als aanvulling op de plantage.

Helaas is deze wens nog niet uitgekomen maar wie
weet voor de toekomst.

Mede door een donatie vanuit Veiling met een
Missie konden we een uitbreiding realiseren van
onze plantage. Hier zijn we erg dankbaar voor. De
familie van Gunawan heeft eind 2022 een extra
stukje grond ter beschikking gesteld om in 2023 de
plantage te kunnen verhuizen. We gaan naast
fruitbomen hier dan ook groente verbouwen die
ten goede komt aan onze voedselbank. De huur
voor de groente plantage is eind 2022 helaas
opgezegd.

6. De samenwerking met de internationaliseringsafdeling van de FHKE en internationaal
burgerschap.

In maart 2022 is ons project Global
awareness van start gegaan en in mei
succesvol afgerond met een video call.
Er zijn lessen gerealiseerd over
duurzaamheid in relatie tot de
palmsuiker productie en kinderarbeid
voor kinderen van de groepen 7 en 8.
In Nederland hebben 2 studenten hier
aan meegewerkt en in Indonesié heeft
ook een groep kinderen van dezelfde
leeftijd lessen gehad met hetzelfde
onderwerp en beide groepen hebben




Engelse lessen genoten om elkaar online live te ontmoeten. Een indrukwekkende ervaring en
een kant en klaar project voor de bovenbouwgroepen voor de Tilburgse basisscholen. Voor
2023 is het de bedoeling dat er lessen ontwikkeld gaan worden voor de kleutergroepen en
de middenbouwgroepen.

Verder heb ik weer een presentatie gegeven aan de studenten van de
internationaliseringsafdeling van Fontys. Hier hebben 2 studenten op gereageerd en die
gaan vanaf maart 2023 hun minor uitvoeren tot eind mei 2023.

7. Een vast cursusaanbod Engels

In 2022 is het project Global awareness in samenwerking met de gemeente Tilburg van start
gegaan met een vast aanbod van Engelse lessen. We hopen dit in 2023 verder uit te breiden
door een vervolg te geven aan het project Global awareness.( zie punt 6)

Het taalcentrum Hoshi heeft reeds afscheid genomen van de eerste groep van 10 studenten
die na het behalen van hun certificaat naar Japan zijn afgereisd. Hieronder valt ook Teguh
die als uitzondering een scholarship heeft gekregen van onze stichting. Hikma volgt nu
cursussen om alsnog haar middelbare school af te ronden. Hikma heeft 2 dochters en werkt
in de kantine van onze school.

De wens voor een vast cursusaanbod Engels blijft er een voor de toekomst.
8. Samenwerking met Resi rest.

De eerste groep reizigers is via Resirest door bemiddeling van Gunawan gekoppeld aan
gidsen en gezinnen om een lokale familie te bezoeken en samen een maaltijd te bereiden en
te nuttigen. We hopen op een voortzetting van dit mooie project dat arme gezinnen
ondersteunt die een lokale maaltijd aanbieden.



9. De voedselbank en books4life.

Pujianto is getrouwd en
helaas verhuisd. Wij zijn
natuurlijk blij voor hem
maar we missen hem
enorm in ons project. We
werken nu met
verschillende vrijwilligers
voor de verschillende projecten. De voedselbank is
nu nog ietsje buiten de kampung. In 2023 hopen we
weer in de kampung onze voedselbank te realiseren
met een vast gezicht zoals Pujianto. In april 2022
ontvingen we een prachtige donatie van Books4life.
We hebben naast de voedselbank veel geld besteed
= aan het uitdelen van voedsel en melk bij de opening
WISV [ EIMEN van onze kliniek bij de bezoeken van moeders en
kinderen om controles bij wonen van hun kinderen.

10. Het zwembad en de zwemlessen.

Het zwembad wordt nog altijd prima onderhouden door vele vrijwilligers en kinderen
betalen ongeveer een dubbeltje om te komen zwemmen. Zwemlessen zoals in Nederland
bleek te hoog gegrepen. Wel word er elke vrijdag na school de gelegenheid gegeven aan alle
leerlingen om te zwemmen. Juffen en ouders houden het toezicht en geven hier en daar
aanwijzingen. Ik zie dat de kinderen zichzelf allemaal de borstcrawl aanleren. Heel apart
maar het werkt.

Onze activiteiten:

1. De bouw en inrichting van de kinderafdeling en kliniek is eind maart 2022 afgerond
en geopend ten behoeve van allerlei activiteiten gericht op gezondheidszorg en zo
veel mogelijk in samenwerking met de overheid in Indonesié. Zo zijn er regelmatig
controles voor diabetes, zwangere vrouwen, zorg en controle van ouderen gericht op
bloeddruk, suiker en hartproblematiek ter voorkoming van hartinfarcten,
herseninfarcten. Zo kan het zijn dat iemand ter observatie een paar dagen verblijft en
bijv een goed voedingsadvies krijgt. Ook is er na aanleiding van de controles van
kinderen van 0-5 jaar een inventarisatie gedaan naar stunting, ondervoeding door
eenzijdige voeding. Hieruit zijn inmiddels 5 kinderen geselecteerd die in 2023 een



programma gaan volgen om beter op gewicht te komen. We krijgen hierbij steun
vanuit de overheid.

In aansluiting op punt 1 is de Green Food Foundation in augustus 2022 op bezoek
geweest bij de stichting om de gemeenschap voorlichting te geven over wat nu
precies de juiste voeding is om stunting te voorkomen. Zij hebben verschillende
gezondheidsposten bezocht die nu gecentraliseerd zijn in de kliniek.

In juni 2022 heeft Ruben Uijterlinde vanuit Wilde Ganzen onze stichting bezocht en
hij heeft zo meteen kennis kunnen maken met onze NGO de PWM.

We hebben in december 2022 een contract afgesloten met Wilde Ganzen waarin
meerdere projecten zijn opgenomen voor 2023. Een onderdeel is gericht op het
vervolg van het Global Awareness project, een onderdeel is het realiseren van een
waterpunt met waterpreventieve onderdelen, een onderdeel is de ontwikkeling van
de PWM om aan te sturen op een zelfstandig sturende organisatie.

Hiernaast is er in aansluiting op de kliniek de vraag gekomen om een moeder/kind
huis te realiseren. Ook dit project is opgenomen in het contract met Wilde Ganzen.
We hebben de droom om onze losse activiteiten te bundelen en consolideren in een
centrum voor beroepsopleiding (vocational tranings centre) uitgesteld naar 2025. De
aandacht gaat nu eerst uit naar het goed draaien van onze kliniek.

We hebben de plantage moeten verhuizen naar een andere plek iets buiten de
kampung omdat de eigenaar het land opeiste en niet langer wilde verhuren. Hier zijn
veel planten mee verloren gegaan alsmede de visgebieden. De familie heeft een stuk
grond dat hun eigendom is ter beschikking gesteld om de plantage hier voort te
kunnen gaan zetten. Hier zijn ook visvijvers die nu ingezet gaan worden ten behoeve
van de stichting. Een geweldig aanbod maar het onderhoud is hier wat lastiger omdat
het zich iets buiten de kampung bevindt. We hebben een aanbod gekregen om in
2023 een klein stukje grond bij te kunnen kopen voor de ingang van onze school. We
hopen hier dan ook wat extra beplanting te gaan realiseren.

Naast bovenstaande projecten en activiteiten is er nog meer gerealiseerd in 2022:

>

>

Grootschalige actie om tot de eerste vaccinatie tbv Covid-19 te komen in
samenwerking met Wilde Ganzen.

Samenwerking met Familypower om aan te tonen hoe wij gezinsgerichte zorg bieden
om kinderen uit weeshuizen te houden en op te vangen bij mensen binnen de
gemeenschap. 9 Stichtingen verdeeld over de gehele wereld zijn samen opgetrokken
om hier vorm aan te gaan geven een blauwdruk te gaan maken voor andere
stichtingen middels het delen van expertise door lokale partners. Een zeer leerzame
en waardevolle samenwerking die in 2022 voortgezet zal worden. Dit is in
samenwerking met Wilde Ganzen en andere betrokken partnerorganisaties zoals
Better Care Network en het ministerie van buitenlandse zaken.

In maart 2022 is Gunawan een samenwerking aangegaan met het reisbureau uit
Pangandaran waar hij werkzaam is. Mensen kunnen kleine familiereisjes met vervoer
organiseren en de overheid wil het toerisme binnen Indonesié bevorderen. Hiervoor



heeft met contact gelegd met Gunawan als voorzitter van de afdeling toerisme
midden Java. Zo ontstaat hier ook een kleine winst voor de stichting.

Met hulp vanuit PWM en spaargeld vanuit de lokale partnerorganisatie is er een
machine gekocht om Dengue en Malaria te bestrijden. Deze mug was januari 2022
actief in de kampung.

Met hulp vanuit Nederland is er regelmatig op vrijdagen fruit gedeeld op onze school.
Met hulp vanuit fondsen en Wilde Ganzen is de bouw van de kliniek afgerond en
tevens een aanvraag ingediend voor een kinderafdeling welke in maart is gestart en
medio 2022 is gerealiseerd.

Onze ambulance is ingezet voor mobiel zorg zoals het besnijden van de
moslimkinderen waarvan de ouders het niet zelf kunnen bekostigen. Ons team van
vrijwilligers uit Bandung heeft dit voor onze stichting gerealiseerd.

In juni 2022 is er met hulp van vrienden en familie gestart met de uitbreiding van een
klaslokaal vanwege uitbreiding van ons leerlingenaantal. Wat eigenlijk een afdak zou
worden is uiteindelijk een echt lokaal geworden die in juli werd opgeleverd.

De school en muren zijn volledig gepimpt. Het mooie witten zand bleek het toch niet
goed te doen en er is bestraat overal. Tevens is er een prachtige boom/klimhut
gemaakt. Een deel van het plafond is vernieuwd. Alles ziet er weer tip top uit.

In juli 2022 is er een mobiele bibliotheek/ schooltje opgericht met hulp vanuit een
fonds in Nederland. Een prachtig project waarbij kinderen uit de Boeddhistische
omgeving op straat ter plekke kunnen leren lezen, boeken lenen, Engels kunnen leren
en ouders worden aangemoedigd om hun kinderen naar onze school te sturen zodat
ook zij onderwijs kunnen genieten. Minstens een maal per week en soms twee maal
per week wordt deze groep kinderen bezocht. De belangstelling is overweldigend.
Vanaf juli 2022 wordt er in de kliniek een dokterspost geopend waarbij vrijwillige
verpleegkundigen samen met een team vanuit de overheid kinderen maar ook
volwassenen controleren op ziektes en groei, ect. Steeds vaker komen er vragen of
ouders ook kunnen blijven om voor hun zieke familielid te zorgen en ook werd de
PWM benaderd voor jonge zwangere meisjes om een plek te zoeken voor hen in tijd
van problemen in de familie. Hieruit is de wens ontstaan voor een moeder/ kind huis.
Eind 2022 is hiervoor een aanvraag ingediend bij Wilde Ganzen en verschillende
fondsen.

In juni 2022 bezoekt Ruben vanuit Wilde Ganzen onze stichting. Hieruit is de wens
ontstaan om de lokale partnerorganisatie te ontwikkelen naar een meer zelfsturende
organisatie gericht op de verzelfstandiging voor de toekomst.

In augustus heeft een team vanuit de Green Food Foundation onze stichting bezocht
met als doel informatie te bieden over gezonde voeding. Vanwege onze dokterspost
kwamen er kinderen in beeld die ondervoed zijn als gevolg van eenzijdige voeding.
Hieruit is ons stuntingsprogramma ontstaan.

PWM heeft bij de overheid in Indonesié een aanvraag voor financiéle steun
ingediend ten behoeve van al onze lopende projecten gericht op onze pijlers zoals
gezondheidszorg (stunting) onderwijs ( onkosten leerkrachten) economie ( micro
credit) ect. Dit is eind 2022 ingediend.



» In december 2022 is er met hulp van vrienden en familie en het spaarsysteem van de
PWM een reddingsboot met zwemvesten en motor aangeschaft om in tijden van
overstromingen zoals dit elk jaar gebeurt bij de Boeddhisten hulp te kunnen bieden.

Opnieuw zijn er weer vele wensen voor 2023...

Vooruitblik 2023

In 2023 is het de bedoeling dat we in gaan zetten op verdere ontwikkeling om onze lokale
partnerorganisatie de PWM meer zelfstandig te laten besturen gebruik makend van de
aanwezige competenties van betrokkenen.

Nu de kliniek met kinderafdeling open is worden al veel mensen tijdig opgemerkt bij een te
hoge bloeddruk en/of suikerwaarde om zo ernstige complicaties te voorkomen. Zo ook
komen er steeds meer kinderen in beeld met problemen rondom hun ontwikkeling. Dit kan
het gevolg zijn van verkeerde voeding of een zwak immuunsysteem of wormen als gevolg
van verkeerde voeding, ect. De kliniek kan mensen sinds 2022 voor een paar dagen
opnemen en verzorgen ofwel preventief behandelen ter voorkoming van ergere
aandoeningen.

We hopen in 2023 ons moeder/kind huis af te kunnen ronden om moeders dichtbij hun kind
de zorg voor hun kind of ouders op zich te nemen zoals dit de traditie is in Indonesié. In de
toekomst kunnen hier ook zwangere vrouwen tijdelijk verblijven in geval van problemen met
de familie bij bv. Een ongeplande zwangerschap. We hopen dit in 2023 goed te kunnen
borgen.

We hopen met de verhuis en steun voor onze plantage dit project een blijvend karakter te
geven omdat we nu verbouwen op “eigen grond van de familie”. Misschien lukt het ons om
ooit een stukje land specifiek voor de stichting te mogen kopen. Dit stukje land ligt namelijk
wat verder buiten de kampung maar het voldoet en het is belangrijk voor onze stichting.

We hopen nog altijd op een VAST cursusaanbod voor Engels te realiseren.

In 2022 heb ik de stichting gelukkig weer kunnen bezoeken en dat is heel waardevol geweest
voor alle partijen. Voor 2023 hebben zich al weer studenten aangemeld en ook een paar
bezoekers nu er weer gereisd kan worden. Hier zijn we erg blij mee.

UBO registratie bij de kamer van koophandel

In februari 2021 zijn onze statuten aangepast met een kleine aanvulling voor wat betreft
onze doelen en uitgangspunten. Hiervoor heeft het voltallige bestuur getekend. Daarnaast is
meteen de registratie in het UBO register gemaakt. Wij hebben geen belanghebbenden en
dus is er sprake van een pseudo UBO zoals dat genoemd wordt.



AVG algemene verordering gegevens bescherming

Sinds mei 2018 is deze wet van kracht en ook onze stichting werkt volgens deze richtlijnen.
Alle betrokkenen in Indonesié hebben een handtekening gezet dat zij deze richtlijnen volgen
en akkoord gaan hiermee.

Onze website is versleuteld met het SSL systeem en daarmee een veilig georganiseerde
internetomgeving.

Gegevens van sponsors en donateurs worden alleen gebruikt in relatie met onze stichting
rekening houdend met hun wensen en behoeften.

Donaties en fondsen in 2022

Vrienden van de stichting doneerden samen 1.440,00 euro
Particuliere donaties en acties 7.124,06 euro
Stichtingen en verenigingen 26.125,80 euro
Losse verkoop spullen 428,20 euro
Overige opbrengsten 7.970,00 euro
Totaal 43.088,87 euro
Tijdpad activiteit evaluatie
2023 kwartaal 1 Aanvraag moeder/kind huis April 2023

onderhandeling aankoop
woning en land

2023 kwartaal 1 Verhuis plantage April 2023

2023 kwartaal 1 Afronding pilot project April 2023
stunting

2023 kwartaal 2 Vervolg project mondiale Oktober 2023
bewustwording

2023 kwartaal 2 Waterput Juni 2023

2023 kwartaal 3 Oplevering moeder/kind huis Oktober 2023

2023 kwartaal 3 Evaluatie cursusaanbod PWM December 2023

lokale partnerorganisatie
ontwikkeling.




